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Lelystad Stedenbouwkundig Ontwerp West 8

Adriaan Geuze: " ik ken geen enkele plaats ter wereld, waar je kunt wonen aan een
golfpark, met je eigen boot voor de deur. Lelystad is een beetje een cowboystad."
Ben van Berkel: "Er is een tijd geweest dat ik veel op en neer reed naar Groningen. Ik

stopte vaak in Lelystad, mocht graag even rondkijken. Interessant."

Agoradek
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Ziverparkkade

Hanzepark achter het station Stationsbalkons, Rijk Rietveld



Agora Theater Lelystad

Architect: UNstudio

Van de website van het Agoratheater:

"De bouw van het nieuwe theater ligt goed op schema. Wij verwachten op 19 januari het
hoogste punt te hebben bereikt. Wij zijn nu al bijna zover dat de trekkenwand in de 25
meter hoge toneeltoren geplaatst kan worden. Spectaculair is dat er dezer dagen op het
bouwterrein een webcam wordt geplaatst op een hoge stalen paal, zodat
geinteresseerden de hele verdere bouw op internet kunnen volgen.” Dat zegt Hans
Luiken, hoofd Technische Dienst van de Agora.

Orkestbak voor 65 musici

‘De orkestbak’, vervolgt Luiken, “zal straks vier rijen stoelen bevatten, waarop 65 musici
plaats kunnen nemen. Inmiddels zijn de zaalwanden gestort en geplaatst, de constructie
voor het laad- en losperron zijn inmiddels gereed, evenals de staalconstructie van de
toneeltoren, die een hoogte krijgt van 25 meter. De oude toren was negen meter hoog.
Veel glas zorgt voor zee van licht

Op de begane grond zijn een ruime toegangshal, de foyer met garderobe, het ticketpoint
en de receptie die als centraal informatiepunt zal gaan functioneren, de
nutsvoorzieningen en een flinke horecavoorbereidingsruimte. Ook komen er twee luxe
kleedkamers op de begane grond. Op de eerste etage komen de kantoren, de toegang
tot het hogere gedeelte van de theaterzaal, tien kleedkamers, een ruime artiestenfoyer
en nog een publieksfoyer.

Inschuifbare tribunes in kleine zaal

"Op de verdieping boven de kleine zaal komen drie multifunctionele ruimten die voor
allerlei doeleinden zijn te gebruiken. Elk van deze zalen heeft een afmeting van 100 m2.
Op dezelfde etage is de vlakkevloer theaterzaal gelegen. Die heeft een capaciteit van 200
zitplaatsen en wordt ingericht met inschuifbare tribunes. Daardoor kan in een
handomdraai de zaal worden omgetoverd tot een prima congres- of vergaderruimte of
een grote dinerzaal. Het toneel in die zaal is even groot als het toneel in het oude
theater!”
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: h , Centrale Zone, Lelystad
Zilverparkkade is een schaakbord waarbij elk stuk zijn eigen karakter heeft.”

Zilverparkkade: 12 kavels, 12 woon- en kantoorgebouwen, naast elkaar aan de rand van
het centrum van Lelystad. Elk op geheel eigen wijze door 12 verschillende toparchitecten
ingevuld. Adriaan Geuze, van West 8 uit Rotterdam en supervisor van het
LelyStadshart, is er trots op: “dit is in Nederland nog nooit op deze schaal vertoond.”

“Geparcelleerdheid in het kwadraat”, noemt Geuze de ontwikkeling van de ambitieuze
Zilverparkkade. "Geen massieve blokken en saaie rijtjes die zo kenmerkend waren voor
de jaren zeventig, maar bouwen per pand met de voordeur aan de straat. Lelystad heeft
sterk behoefte aan meer variatie, gelaagdheid en een expliciete, eigentijdse architectuur.
Doordat de 12 kaveleigenaren een eigen architect kozen, heeft ieder afzonderlijk gebouw
een eigen signatuur en herkenbare identiteit. Elke gevel is anders en dat resulteert in
een gevarieerd, kleurrijk en levendig stadsbeeld. Uiteindelijk gingen bijzonder goede
architecten aan het werk en het resultaat is er naar: een nieuw icoon voor eigentijdse
architectuur is een feit. Kenmerkend voor Lelystad wordt de rijke variatie in
architectuur”, belooft Geuze.

De kantoren en woontorens aan de Zilverparkkade vormen straks een spraakmakend
herkenningspunt voor het Stadshart. De statige nieuwe gebouwen hebben een grote
diversiteit in architectuur. Een visitekaartje voor de bedrijven en bewoners die zich op
deze prominente plek gaan vestigen. Naast de nieuwe panden langs het Zilverpark,
wordt op het huidige Reaalhof de ‘Zilverparkgarage’ gebouwd. Met daarin een ‘Zorgstrip’
aan de noordzijde die ruimte biedt aan zorgvoorzieningen als een apotheek, fysiotherapie
en dergelijke. In de zomer van 2005 zijn de eerste gebouwen en de parkeergarage in
gebruik worden genomen.

www.lelystadshart.nl

www.zilverparkkade.nl




Van links naar rechts:

Calliste(Erick van Egeraat), Dominor(Rene van Zuuk), Koh-i-noor(Rob Bakelaar van
Tekta Architecten uitLelystad), Fensalir (Jeroen van Schooten van Meyer en Van
Schooten Architecten), Aeratus (Pim van der Ven, van Mei Architecten en
stedenbouwers), the Wave (Bjarne Mastenbroek van Search) en Identi (Paul van Brussel,
Zwarte Hond) dan een gaatje, waar de gebouwen van Rijk Rietveld (Rietveld) en manon

pattynama (Shakespeare), einde van het rijtje is Zilverparkkade 130 (Habeon
Architecten)

Het gebouw van De Zwarte Hond

: Zilverpark oost van Erick van Egeraat



Almere

Stadshart Informatiecentrum
Architect: Kees Rijnbout

Midden in het stadshart verrijst een heuvel. Het ‘Gebogen Maaiveld’ is een ontwerp van
Rem Koolhaas. Het stadshart wordt het nieuwe culturele, uitgaans- en winkelcentrum
van Almere.

In het informatiecentrum zijn een film, een maquettes en een tentoonstelling over het
stadshart te zien. Ontwerpen en voortgang kunt u zo gemakkelijk volgen. Groepen
kunnen ook een rondleiding bijwonen. Open ma t/m vr 9.00 - 17.00 uur.

Informatiecentrum Dienst Stadscentrum
Blekerstraat 4, 1315 AH Almere
Tel: 036-5399564

Almere Centrum 2005

DeltaMetropolis.nl

Almere verwacht in 2005 175.000 inwoners. En daarbij wordt een bruisend hart
gerealiseerd. Een centrum dat de economie van de stad een krachtige impuls geeft.

Het vernieuwde stadscentrum, waar het masterplan van OMA de basis voor is, moet in
2007 grotendeels zijn voltooid. Er wordt begonnen met de herinrichting van de Grote
Markt van parkeerplaats tot uitgaansplein en de bouw van uitgaansgebied Weerwater.
Almere Centrum 2005 biedt een gevarieerd aanbod aan winkels en horecagelegenheden,
ontmoetingspleinen, culturele voorzieningen, stedelijk wonen, medische en
onderwijsvoorzieningen en zakelijke dienstverlening. Ook zal er veel in infrastructuur
geinvesteerd gaan worden, zowel in kwalitatief opzicht als in aantallen gebruikers. Deze
infrastructuur moet uiteindelijk afgestemd zijn op een stad van 240.000 inwoners in
2015,




Masterplan

Op basis van het programma van eisen is voor het noordelijk en het zuidelijk deel van
het stadscentrum door het Office for Metropolitan Architecture (OMA) een
stedenbouwkundig plan gemaakt.

Voor het gedeelte boven de spoorlijn een Zakencentrum, voor het zuidelijk deel een
binnenstadsmilieu. Het bestaande stadscentrum zal met behulp van functiewijziging en
aanpassingen van het openbare gebied, onderdeel uitmaken van de kwaliteitssprong. Een
belangrijke voorwaarde is namelijk dat het gehele stadscentrum zich kan ontwikkelen tot
een attractief binnenstedelijk milieu met een efficiénte oplossing voor logistieke
problemen, laden en lossen en parkeren. Ondergrondse constructies voor parkeerkelders
zullen niet of nauwelijks gerealiseerd worden.

Het stadscentrum wordt in drie deelgebieden onderscheiden, die elk een eigen karakter
en ontwikkelingsproces hebben. Voor elk gebied wordt een bestemmingsplan opgesteld.
De drie gebieden zijn: Het gebied ten noorden van de Flevolijn, waar het accent ligt op
de realisering van een Zakencentrum met hoogwaardige kantoren, het gebied tussen de
spoorlijn en een denkbeeldige lijn langs de noordwand van het Stadhuisplein. En het
gebied vanaf het Stadhuisplein tot in het Weerwater. Dit gebied zal worden ontwikkeld
met winkels, woningen, culturele en uitgaansvoorzieningen,

S Rabo/Eurotoren ZZ+P architecten

Centraal Station

In overleg met de Nederlandse Spoorwegen is een plan ontwikkeld dat voorziet in de
aanleg van de Hanzelijn. Medio 2007 zal deze zijn gerealiseerd. Het huidige 4-sporige
Centraal Station zal worden uitgebreid tot 6 sporen en tegelijkertijd geschikt worden
gemaakt voor internationale treinen. De lengte van de perrons van 240 meter nu, zal
daardoor naar 430 meter worden verlengd.

Door deze uitbreidingen is de bestaande stationshal opnieuw ontworpen en deze zal niet
meer te vergelijken zijn met de huidige hal. Doordat de nieuwe hal zich ook naast de
sporen uitstrekt, kan hij gedeeltelijk veel hoger worden zodat er veel meer licht binnen
kan komen en er een riante ruimte ontstaat. De grootte van de hal wordt circa 130 bij 50
meter. Aan de zuidkant kijkt hij uit op het stationsplein, aan de noordkant, waar de hal
meer dan dubbele hoogte heeft, komt een glazen facade die uitkijkt op het aangrenzende
park. Door de toevoeging van 3000 m2 detailhandel-functies en kantoren, is het niet
langer uitsluitend een stationshal.

Het Centraal Station ligt pal in het stadscentrum en staat in verbinding met een
vrijliggende stelsel van bus-banen, waarop in de toekomst ook trams zouden kunnen
rijden.



Rondom het Centraal Station verrijst het Zakencentrum. Parallel aan het spoor en pal
voor de hoofdentree van het centraal station komt het centrale deel van het
Zakencentrum. Een tiental torens tot een hoogte van 120 meter zullen de skyline van
Almere Stad gaan bepalen. Bijzondere aandacht gaat uit naar het World Trade Centre
Almere dat zich temidden van de hoogbouw zal bevinden. De komst van het World Trade
Centre is belangrijk voor Almere. Het WTC vormt een brandpunt van internationale
contacten dat nieuwe bedrijvigheid aantrekt. Het gezicht van WTC Almere zal bestaan uit
een imposante toren. Met de bouw ervan wordt begonnen in 2002. De oplevering staat
gepland voor medio 2005. Onder het hele gebied komt een tweelaags ondergrondse
parkeergelegenheid.

Vanuit een drietal locaties kan het Zakencentrum naar elkaar toegroeien, te weten vanaf
de beide zijkanten en door een ontwikkeling rondom het station.

Gepland is hier in totaal 130.000 m bruto kantoorvloeroppervlak te realiseren waarin
uiteindelijk dagelijks circa 7000 personen werken. De kantoren en de omgeving dienen
uit te stralen dat hier het stadshart van Almere is gelegen. Aan de stedenbouwkundige
en architectonische vormgeving zullen daarbij passende eisen worden gesteld. De hoogte
en groepering van de kantoren maken met elkaar een totaal volume dat vanaf de
snelweg zichtbaar is en de skyline van Almere vormt.

Urban Entertainment

Het Urban Entertainment Centre wordt gesitueerd aan de oostzijde van het Waterplein.
Het zal bestaan uit een mix van: een bioscoop, danscentrum, disco, bowlingcentrum,
hotel, popcentrum en diverse horeca-vestigingen.

Almere heeft vele tienduizenden jongeren tot 20 jaar en een groeiende groep ouderen
vanaf 50 jaar die behoefte hebben aan een accommodatie waar de meest uiteenlopende
muziekvoorstellingen kunnen worden opgevoerd. Tot vorig jaar werd de Raadzaal van het
Stadhuis voor kamermuziek gebruikt. Een pop- en muziekzaal met 500 stoelen en 1000
staanplaatsen en een bruto vlioeroppervlak van 2000 m voor popconcerten en
symfonische muziek is dan ook een voorziening die niet mag ontbreken in het
stadscentrum. Een commerciéle exploitatie in relatie met andere uitgaansvoorzieningen
moet mogelijk zijn.



Het uitgaanscentrum begint aan de zuidzijde van een gebogen maaiveld, daar waar twee
belangrijke winkelstraten, de diagonaal en de Schutterstraat, elkaar ontmoeten en
uitmonden op een plein. Naast winkels zijn hier de bioscoop en de food-court gesitueerd.
Samen met deze uitgaans-functies zijn winkels gesitueerd. Aan deze winkelroute ligt ook
het centrale bouwblok met uitgaansfuncties.

In aanvulling op het huidige haventje wordt een Waterplein gevormd waaraan horeca
met terrassen en een hotel zijn voorzien. Een board-walk loopt er omheen en mondt uit
in een pier in het Weerwater, waaraan een horecavoorziening is gesitueerd.

Het uitgaansgebied Weerwater wordt bepaald door een waterfront van een kilometer
lengte waarvan de uiteinden worden gemarkeerd door een theater en een culturele
instelling. Het theater moet "de parel aan het water" worden. Het ontwerp moet plaats
gaan bieden aan een aula, een kleine zaal en een grote zaal.

De grote zaal met 900 a 1000 stoelen is bedoeld voor de grote musicalproducties, vrije
theaterproducties, operavoorstellingen, grote balletvoorstellingen en grote entertainment
(cabaret) producties. De kleine zaal met 300 a 450 stoelen voor de kleinere toneel-,
dans-, entertainment- en muziekvoorstellingen.



Met een bruto vloeroppervlak van circa 8000 m2, een volwaardige toneeltoren en foyer,
in een aansprekend architectonisch gebouw, past dit theater bij het inwoneraantal van
Almere.

Er is gekozen voor vier afzonderlijke gebouwen in plaats van een combinatie van
voorzieningen in een multifunctioneel gebouw. De culturele functies zijn de weinige
bijzondere functies naast winkels en woningen in het stadscentrum. Situering in vier
afzonderlijke gebouwen op loopafstand van elkaar geeft een veel grotere invloed op het
bereiken van een binnenstadsmilieu in het gehele stadscentrum, dan de situering van
meerdere voorzieningen in een multifunctioneel gebouw op een plaats.

Waterfront

Over een lengte van ruim 1 kilometer grenst het stadscentrum aan het Weerwater.

Een uitgelezen kans om de dichtheid van een stadscentrum en de leegte en wijdsheid
van het water, door middel van een waterfront, uit te nutten. Een bijzondere
verblijfsplek, een wandel- en uitgaansboulevard, overdag als rustpunt tijdens het
winkelen of een plek om zomaar te slenteren, s avonds een plek waar het avondleven
zich afspeelt.

Centraal ligt in het waterfront een openbaar parkgebied, aan beide zijden begrensd door
bijzondere functies en aansprekende gebouwen: het theater en het museum.

Schouwburg Almere
Architect: SANAA

In het Stadscentrum, schijnbaar drijvend op het Weerwater, staat Schouwburg

Almere, een prachtig gebouw, dat zich kenmerkt door transparantie en eenvoud. Het
gebouw is het nieuwe onderkomen van Schouwburg Almere (voorheen Almeerse
Theaters) en Kunstencentrum 'de Kunstlinie'. U vindt hier drie zalen: de grote zaal (1050
zitplaatsen), de middenzaal (350 zitplaatsen) en de kleine zaal (150 zitplaatsen).



Het kunstencentrum beschikt over vele cursuslokalen, prachtig gelegen rond patio’s en
aan het water. Ook het café/restaurant Waterfront kijkt uit over het Weerwater, Hier
kunt u dineren in het restaurant of een drankje drinken in het café

Het ontwerp is van Kazuyo Sejima en Ryue Nishizawa van het Japanse architectenbureau
SANAA. Het schetsontwerp werd na een prijsvraag onder gerenommeerde
architectenbureaus gekozen vanwege de bijzondere architectuur.

Het ontwerp kenmerkt zich door eenvoud en rechte strakke lijnen. Vanaf de rand van het
Waterfront steekt een groot laag gebouw van ca 100 meter breed en ca 100 meter lengte
het Weerwater in. Drie blokken van verschillende omvang en hoogte springen in het oog:
de toneeltoren van de grote zaal (de zaal heeft 1050 plaatsen),de middenzaal (350
plaatsen) en de kleine zaal (150 plaatsen). Boven de kleine zaal bevinden zich de
kantoren van het CKV,

Alle buitengevels bestaan uit glas. Op plaatsen waar een dichte gevel noodzakelijk is,
wordt de muur met glas bekleed. Overal in het gebouw zijn lichtspelingen en zichtlijnen
naar het water. Dunne wanden, daken en vloeren completeren het ontwerp.
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Het oostelijk gedeelte van het waterfront ademt de sfeer van rust en groen, uitmondend
in een stadspark, het Lumierepark, met daarin te zijner tijd de kunsthal. Het deel van het
theater tot het haventje wordt ontwikkeld tot uitgaansgebied. In totaal wordt er bijna
20.000m?2 aan culturele, uitgaans- en horecavoorzieningen gerealiseerd. Het haventje
zelf wordt niet bebouwd en wordt heringericht voor watersportmogelijkheden en vormt
de overgang naar het woongebied. Het waterfront is het beginpunt van uitvoering van
het project Almere Centrum 2005.



Stadslandgoed De Kemphaan Almere

Dit is een toonbeeld van een goed, eenvoudig en helder gebouw, zonder dat sprake is
van een verborgen agenda. Door twee materialen, Cortenstaal en glas te combineren in
evenzoveel bouwvolumes ontstaat een contrastrijk, ‘transparant’ en toegankelijk gebouw
dat zich daarmee goed eigent voor zijn (onderwijs)doel. De architect heeft bovendien
begrepen dat de setting in het landschap vraagt om weinig drukdoenerij. Of anders
gezegd: de natuur is maatgevend. Het is een interessante hypothese hoe die
bescheidenheid zich zou verhouden tot een meer publieke en stedelijke locatie.

Architect : P. Santman, B. ten Brinke, Santman van Staaden Architecten, Almere
Opdrachtgever: Stichting De Kemphaan

Projectontwikkelaar Westerbeek Vastgoed

Bouwjaar: 2000

Locatie: Almere Hout

Categorie: onderwijs / educatie



Natuurcentrum Het Eksterhést

In dit bijzondere gebouw, waarin hout, staal en glas meesterlijk samengaan, zijn op
eenvoudige wijze (bouwvolumes) fraaie buiten- en binnenruimtes geformeerd. Het is een
moderne variant op een waterkasteel geworden die echter zeer toegankelijk is en, mede
door de brede (culturele) programmering, een zeer uitnodigende uitstraling heeft. Door
zijn schitterend situering in een open bosplek en de verdere relaties met de ruimtelijke
omgeving is het een typisch Almeers gebouw voor een typisch Almeers fenomeen
geworden: een modern stadslandgoed.

Architect : C. Nilsson, B. ten Brinke, 70F Architecture, Amsterdam

Opdrachtgever: Gemeente Almere

Bouwjaar: 2003

Locatie: Almere Hout, Stadslandgoed de Kemphaan

Categorie: onderwijsgebouw / natuureducatie



Wereld Natuur Fonds Hoofdkantoor Zeist



WNF verhuisd naar energiezuinig gebouw. Foto's: RAU - architectenweb.nl pagina 1 van 2
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Onlangs is het Wereld Natuurfonds (WNF) verhuisd naar een van de meest
energiezuinige gebouwen van Nederland, Architectenbureau RAU verbouwde een
voormalig agrarisch laboratorium tot een hoofdkantoor dat net als zijn gebruiker een
voorbeeldfunctie vervult. Tot in het kleinste detail is er rekening gehouden met het milieu
en een harmonieus samengaan met de natuur,

Voor de renovatie van het voormalige onderkomen van het Instituut voor Veeteeltkundig Onderzoek
aan de Driebergseweg in Zeist hanteerde RAU vijf kernwoorden. Respect, energiezuinigheid,
duurzaamheid, transparantie en toegankelijkheid waren de vitgangspunten waar de nieuwbouw aan
moest voldoen. Het resultaat is een complex dat is opgebouwd uit duurzame materialen,
zelfvoorzienend in energie en geen broeikasgas uitstoot.

‘Blob"

Voor de nieuwbouw werden het middengedeelte van het langgerekte hoofdgebouw en de haaks daarop
staande zuidvleugel gesloopt. Er kwam een "blob’ voor in de plaats. Dit amorfe bouwdeel dient als
entree en vormt de centrale plaats waar alle specifieke WNF-functies samenkomen. De receptie,
ontvangstruimte, spreekkamers, tentoonstellingsruimte en het callcenter zijn er gevestigd. De drie
verdiepingen worden met elkaar verbonden door een grote gewentelde trap.

De blob is aan de buitenzijde bekleed met keramische leien, en aan de binnenkant met leem. Dit leem
is doorgevoerd als bekleding voor het bewaard gebleven betonskelet van de rest van het gebouw. In
het materiaal zijn capillaire netwerken verwerkt, die worden gebruikt voor de verwarming en koeling
van het gebouw.

Om te voorkomen dat hier veel energie aan verbruikt wordt, zijn de kantoren aan de zuidzijde voorzien
van vaste houten lamellen. Deze zorgen in de zomer voor extra verkoeling en in de winter laten ze de
zon binnendringen. De meeste autonome energievoorziening wordt geleverd door installaties op het
dak, die draalen op plataardige olie. Op deze manier ontstaat er geen uitstoot van CO2 (het
broeikasgas).

FSC-keurmerk

http://www.architectenweb.nl/aweb/redactie/redactic_detail.asp?s=1&iNTypelD=27&i... 20-4-2007



WNI verhuisd naar energiezuinig gebouw. Foto's: RAU - architectenweb.nl pagina 2 van 2

Al el holt dat is gebruikt, heelt een FSC-kewrmerk. Dit stempel van het Forest Stewardship Councit
garandeert dat het afkomstiq is van duwrzaam beheerde bossen of plantages. De noordelijke,
losstaande vieugel is aveneens bekleed met spanen van dit lype houl, Het onderkomen van hel pers-
en conferentiecentrum rust op steunen en staat midden tussen de bomen. Doordal ook de entree zich
opent rictiting ket ficht en de kantarer zeer transparant zijn, is het gedouw in volle harmonie met de
natuur.

De detailiering i duurzaamheid en energiezwinigheid is nog veel verder doorgevoerd, Het WHF heeft
zijn wereldwijde netwerk geraadpleegd om de zorgvuldigheid in afkomst en productie {bv. geea
kinderarbeid) te waarborgen. Op 28 september wordt het complex feestelijk geopend.

gerelateerde artikelen

VWIWW.TAU.U

http://www.architectenweb.nl/aweb/redactie/redactie _detail.asp?s=1&INTypel D=27&i... 20-4-2007



Stichting Altrecht, afdeling Psychosomatiek, Zeist - VMX Architects

Eikenboom is a convalescent centre for patients with psychosomatic conditions. VMX
Architects studied different options to house this centre at the Zeist Sanatorium. These
studies showed that only one of the existing buildings was suited, but it was too small to
accommodate all functions. An addition to this building has therefore been designed.
The new building is located on the edge of the Zeist Sanatorium in a forest setting. In
order to minimise the impact of the building on its surrounding a circular pavilion was
designed. The ‘doughnut’ shape of the building allows all of the rooms to have a view to
the forest. The patient bedrooms are located on the outer perimeter of the building. Staff
rooms and storage spaces are arranged on the inner circle, facing a private courtyard.
This arrangement minimises circulation spaces and staff/patient distances. The structure
of the pavilion is a clear spanning arched portal frame. This industrial method is very
economical and permits a high degree of internal flexibility, as there are no internal
supports. Also this structure provides maximum freedom for future changes, an
important aspect given the continous developments in healthcare.




Uitkijktoren Doorn

Chalet Helenaheuvel St. Helenalaan 2 3941 EH Doorn 0343 412062

e Volg A12 richting Arnhem.

» Neem afslag Maarn (afslag 21), bij de stoplichten slaat u rechtsaf de
Amersfoortseweg op richting Doorn (N227).

Na 2,1km slaat u linksaf, tussen 2 stenen leeuwen op sokkels.

Volg het bospad tot aan de parkeerplaats
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‘Mooie plek’ in het Nationaal Park Utrechtse Heuvelrug: Kaapse
Bossen

Wilt u op een mooie herfstdag een heerlijke wandeling maken in het
Nationaal Park? Ga dan eens naar De Kaapse Bossen bij Doorn. Dit
wandelbos heeft met zijn brede beukenlanen, gloednieuwe uitkijktoren, het
stilste plekje van Nederland en de theeschenkerij Helenaheuvel alle
ingrediénten voor een heel plezierige dag. De Kaapse Bossen hebben een
belangrijke rol in het recreatief gebruik in het Nationaal Park. Het bos is zelfs
voor dit doel aangelegd! De houten uitkijktoren is onlangs vervangen door o
een spiksplinternieuwe uitkijktoren die maar liefst 25 meter hoog is en Sl
waarvan u een eindeloos uitzicht heeft. De theeschenkerij Helenaheuvel ligt ot Fer
op een mooie locatie midden in het bos verscholen tussen het groen. Boei, Doorn
In totaal is het gebied 423 ha groot en is sinds 1953 eigendom van

Natuurmonumenten. Deze organisatie wil een zo natuurlijk mogelijk bos met vooral
inheemse boomsoorten realiseren.

Behalve bos is er ook heide te vinden in het westen van dit gebied (bij Helenaheuvel).
Wilt u dit mooie bosgebied beter leren kennen, maak dan een van de wandelingen die
Natuurmonumenten in de Kaapse Bossen heeft uitgezet. Bijgevoegd is een wandeling van
5 km.




Restaurant Groenland Driebergen

Interview met Niels Oosthoek/restaurant Groenland in Puur Wonen

Groenland is volgens de “spotters” van het tijdschrift “Special Bite”één van de vijf meest
bijzondere restaurants van Nederland. Biologisch, groen en gezond in een moderne omgeving,
luidt de beschrijving. Precies wat de redactie van Puur Wonen ook voor ogen heeft. Uit een
gesprek met eigenaar Niels Oosthoek blijkt dat de herkenning niet van één kant komt.

Tekst Anke van Hal.

“"Wat jullie willen met Puur Wonen, wil ik met mijn restaurant”, is de eerste opmerking van
Niels Oosthoek nadat hij Puur Wonen heeft gelezen. Ik wil biologisch koken aantrekkelijk
maken voor een breed publiek. Jullie hebben hetzelfde doel met milieuvriendelijke bouw- en
woonproducten. Beide willen we dit doen door geen geitenwollensokkengevoel maar een
eigentijdse sfeer op te roepen. Kwaliteit bieden én maatschappelijk verantwoord ondernemen :
daarin ligt volgens mij de toekomst”.

Dat zijn visie klopt, blijkt wel uit de grote belangstelling waarin het restaurant zich sinds de
opening twee jaar geleden mag verheugen. Het aantal bezoekers is groot, evenals de
waardering. Ook de landelijke pers, variérend van Allerhande tot actualiteitenprogramma’s op
Radio 1, besteedt veel aandacht aan dit opvallende restaurant.

De liefde voor biologisch eten kreeg Oosthoek van huis uit mee. Het was ook om die reden dat
hij tweeénhalf jaar geleden de overstap maakte van Wim Wiersma’s Grand Catering naar het
vegetarische restaurant Lembas. Toen dit restaurant hem na korte tijd voor overname werd
aangeboden, kreeg hij de kans om zijn idealen te verwezenlijken. Zijn vroegere werkgever en
huidige coach Wim Wiersma heeft hem geholpen om de vertaalslag te maken naar de praktijk.
De vegetarische insteek van Lembas werd in het nieuwe concept losgelaten. In Groenland
kunnen de gasten nu wekelijks kiezen uit drie menu’s: vegetarisch, vis en viees. De gerechten
zijn zo veel mogelijk met biologische producten bereid. “Door ook vlees en vis aan te bieden



hoop ik mensen met vooroordelen over biologische producten over de streep te trekken”,
verteft Qosthoek. “ledereen moet zich hier welkom voelen”, De biclogische producten komen
voor een groot deel uit de nabije omgeving, bijvoorbeeld van landgoed Vollenhoven dat tussen
Zeist en De Bilt ligt. Omdat Groenland zijn klanten meéér wil bieden dan alleen een goede
maaltijd, ocrganiseert Costhoek regelmatig uitstapjes naar deze sfeervolle locatie.

Voordat de eerste gasten konden aanschuiven, is het restaurant grondig verbouwd. Dat was
nocdzakelijk omdat het pand in slechte staat verkeerde. Costhoek heeft deze kans om zijn
bedrijfsvisie ook in het interieur vit te dragen met beide handen aangegrepen. Het resultaat is
een aantrekkelijke eigentijdse inrichting op basis van natuurlijke producten en energiezuinige
technieken. De toon wordt, zeker in de winter, al gezet bi} binnenkomst, Bij de entree brandt
gedurende het stookseizoen een strak vormgegeven open haard waarvan de warmte benut
wordt veor het wandverwarmingssysteem, Dit systeem is gekoppeld aan een traditionele ketel,
waardoor Groenland niet afhankelijk is van deze warmtebron. In de praktijk wordt het
restaurant echter vrijwel gehee! op hout gestookt. Dit is afkomstig van een sociaal project
met geestelijk gehandicapten in de nabije omgeving.

Wandverwarming laat zich goed combineren met feemstuc, Daarom ziin alle wanden in het
restaurant met dit materiaal afgewerkt. Oosthoek: “Leem heeff ook als voordeel dat het
fuchtjes opneemt en vocht en warmte reguleert. Bovendien vind ik het heel mooi. Dus de
keuze lag voor de hand”.

Dat leemstuc vrij kwetsbaar is, vindt de restauranteigenaar geen probleem. “Het materiaal is
door en door gekleurd waardoor beschadigingen niet erg opvalien. Bovendien laat ik de
wanden eenmaal per jaar sponzen waarna ze er weer als nieuw uitzien”. Voor de klant die
meer wil weten over deze combinatie van technieken is een klein stukje van de wand
opengelegd waardoor zowel leem, stro en de warmwaterleidingen zichtbaar zijn. Ik begin er
nocit uit mezeif over maar als mensen vragen hebben, kan ik ze het principe dankzij deze
doorsnede eenvoudig uitleggen”,

In het restaurant zijn meer pure producten te bewonderen. Esdoornhout omhult bijvoorbeeld
de stalen kclommen. De tafeis en de vloer zijn gemaakt van bamboe. “Dat materiaal is nu hip
maar voor mij was het ook belangrijk dat het goed voorradig is en snel teruggroeit”. Tot op
het detail heeft Costhoek zijn visie doorgezet. “Als je eenmaal zo ver bent gegaan, ga je ook
verder”. Zo koos hij voor verven en was op natuurlijke basis. De lichtarmaturen zijn zo veel
mogelijk voorzien van spaarlampen. Daarnzast wordt het bedrijf schoongehocuden met
natuurlijke schoonmaakmiddelen.

Bij Groenland staat kwaliiteit voorop. Dat deze visie soms extra onderhoud of een extra
tnvestering vraagt, neemt Oosthoek voor lief. “Op de lange termijn verdient deze benadering
zich terug. Daar ben ik zeker van., Want kiezen voor biologisch voedsel en natuurlijke
producten is eerlijk en dat wordt in toenemende mate gewaardeerd. Bovendien is het veel
teuker werken op deze manier. Het mes snijdt dus aan twee kanten”.






